
jDrnku & egknku 

 

ftl izdkj fdlh izk.kh dks thus ds fy , lkal y suk vko’;d gS mlh izdkj 'kjhj esa 
Hkh jDr dh mruh gh mi;ksfxrk gSA  jDr dh deh ls 'kjhj nqcZy  curk gS vkSj 

varr% e`R;q fuf’p r jgrh gSA  ;fn dksbZ fdlh O;fDr dh e`R;q dks V ky  ldrk gS rks o g bZ’oj dk nwljk 
:I gksrk gS vkSj ;fn ge bZ’o j Lo :i cuuk p kgrs gSa vkSj vius tho u dsk lkFkZd cukuk pkgrs gSa rks 
;g laHko  gS jDrnku } kjkA  vr% jDr nku , d , slk nku gS ftldk dksbZ ewY; ugha gksrk vFkkZr~ vewY;  
gksrk gS] D;ksafd fdlh ds izk.kksa dh dksbZ dher ugha gksrhA 

 

 

ftl o Lrq dk ge nku djrs gSa gesa ml ds ckjs esa iw.kZ :i ls tkudkjh 
gksuk Hkh vko ’;d gSA  vr% bl  vuqPNsn esa jD r dh lajp uk o f.kZr gSA jDr 

xk<+k] Lo kn esa uedhu {kkjh;] nzo  gksrk gS] ;g eq[ ; :i ls nks Hkkxksa ls fey dj cuk gksrk gSA 

¼v½ I y kT ekI y kT ekI y kT ekI y kT ek  % ;g gYds ihy s jax dk gksrk gS jDr dk 55  ls 60 izf r’kr Hkkx blh dk cuk  gksrk gSA 
bldk 90 izfr’kr Hkkx ty  fufeZr gksrk gS rFkk 'ks"k 10 izfr’kr esa vU; dkcZfud , o a vdkcZfud inkFkZ 
gksrs gSaA  bldks rhu Hkkxksa esa ck¡V k x;k gSA 

1- y ky  :f/kj df.kdk,a 
2- 'o sr :f/kj df.kdk, a 
3- Iy sV ysV~l  

y ky  :f/kj df.kdk, a o kLro  esa gYds ihy s jax dh gksrh gSa ;s y k[ kksa dh la[ ;k esa fey us ij y ky  jax dh 
fn[ kkbZ nsrh gSaA  buesa dsUnzd vuqifLFkr gjrk gSA 

'o sr jDr df.kdk, a y ky  jDr df.kdkvksa ls vkdkj esa dqN cM+h gksrh gSa vkSj buesa dsUnzd Hkh ik;k 
tkrk gSA 

¼c½ :f /kjk.kq:f /kjk.kq:f /kjk.kq:f /kjk.kq  % 'kjhj ds jDr dk 'ks"k 40  izfr’kr Hkkx bUgha df.kdkvksa dk cuk gksrk gS ;g Hkh jDr esa 
mruk gh vko ’;d gksrk gS ftruk fd IykT ek dh Hkwfedk jgrh gSA 

 

 



iw.kZ:i ls Lo LF; /kS;Zo ku] ekufld :i ls ifjiDo  , oa 
tks O;lu vkfn esa fy Ir u gks mls gh jDrnku djuk 

p kfg,A  D;ksafd tks bl izdkj ds fo dkjksa esa fy Ir jgrk gS mldk jDr laØked gks tkrk gS vkSj laØked 
jDr] xzkgh dks e`R;q dh uhan Hkh lqy k ldrk gSA 

blds vfrfjDr gesa bl ckr dk Hkh /;ku j[ kuk p kfg,  fd gekjk jDr&lewg dkSu lk gS vkSj ge fdl 
lewg o ky s dks nku dj jgs gSaA  D;ksafd fdlh Hkh O;fDr dk jDr fdlh dks Hkh ugha p <+k;k tk ldrk gSA 
jDr&lewgksa dks eq[ ; :i ls p kj lewgksa esa ck¡V k gSA  , ] ch] , ch] o  vksA  

buesa ls ,  o ky k dsoy  ,  dks ch o ky k dsoy  ch dks gh ns ldrk gSA bl esa , ch jDrlewg lo Zxzkgh gksrk gS 
;g fdlh Hkh jDr lewg dks xzg.k dj ldrk gS , o a vks ;g lo Znkrk gksrk gS ;g fdlh Hkh jDr lewg  
o ky s O;fDr dks ns ldrk gSA vr% jDrnku djrs le; gesa ;g /;ku j[ kuk p kfg, fd ge fdl fLFkfr 
esa gSa ,o a fdl jDr lewg o ky s O;fDr dks jDrnku dj jgs gSaA 

 

 

jDrnku eq[ ; :i ls rhu izdkj ls fd;k tk ldrk gS& 

1- Mh- ih- V h- 
2- , Dlp sat vkWQ Cy M 
3- LV ksjst vkWQ Cy M bu Cy M cSad 

1- MhMhMhMh ----     ihihihih ----     V hV hV hV h ----  & bldk vFkZ gksrk gS Mk;jsDV  V w is’ksUV ] vFkkZr bl izfØ;k esa lk{kkr :i ls jDr dks 
, d O;fDr ls nwljs O;fD r dks p <k;k tkrk gSA 

2- , D lp sat  vkWQ  Cy M, D lp sat  vkWQ  Cy M, D lp sat  vkWQ  Cy M, D lp sat  vkWQ  Cy M  & bl izfØ;k esa ;g gksrk gS fd ;fn jDr nsus o ky s vusd O;fDr gksa ijarq jDr  
lewg jDr xzkgh ds jD r lewg ls u fey s] rks mudk jDr fudky dj mls Cy M cSad esa tek  djds 
ftl lewg o ky s jDr dh vko ’;drk gS mls y sdj ml O;fDr dks p <+k;k tkrk gSA 

3- LV ksjst  vkWQ  Cy M bu  Cy M cSLV ksjst  vkWQ  Cy M bu  Cy M cSLV ksjst  vkWQ  Cy M bu  Cy M cSLV ksjst  vkWQ  Cy M bu  Cy M cS adadadad  & bl izfØ;k esa dsoy  jDr dks nku fd;k tkrk gSA  tSls fd tks 
lk/kkj.kr;k fo fHkUu dSEiksa dk vk;kstu gksrk gS o gk¡ bl izfØ;k }kjk jDrnku gksrk gSA 

 

O;fDr;ksa ls fey dj lekt vkSj lekt ls fey dj 
jk"V ª dk fuekZ.k gksrk gSA  ge jDrnku }kjk fdlh ds 

izk.kksa dh j{kk djrs gSa rks o g jk"V ª ds izk.kksa dh j{kk ds rqY; gSA  jk"Vª dk mRFkku rHkh gksxk tc lekt  
laxfBr o  Lo LFk gksxkA  lekt }kjk fd,  x,  izxfr ds {ks= esa o kafNr dk;Z gh jk"V ª ds mRFkku esa lgk;d 
gksrs gSaA 



dbZ y ksx bl Hkze esa jgrs gSa fd jDrnku djus ls 'kjhj esa nqcZy rk 
vkrh gS vkSj blls chekjh dk [ krjk jgrk gSA  y sfdu o kLro  esa , slk 

ugha gSA  u gh jDrnku ls 'kjhj nqcZy  gksrk gS vkSj u gh fdlh izdkj dh chekjh ds gksus dk Hk; jgrk 
gSA  ekuo  'kjhj esa 4 ls 5 y hV j rd jDr jgrk gS vkSj ;fn blesa ls 300 ls 350 fey h- ;fn jDr 
nku Hkh dj fn;k rks mlls dksbZ izHkko  ugha iMrk D;ksafd ;s rks leqnz ls , d cw¡n fudky us ds cjkcj gS 
vkSj bl jDr dh vkiwfrZ Hkh rh ls lk<s rhu ekg esa gks tkrh gSA  blds lek/kku dh dksbZ nok ugha gS 
blds fy ,  rks ges gekjs efLr"d esa iy  jgs bl fo dkj dks gh u"V  djuk gksxkA 

 

bl izdkj vki jDrnku  u djds vius tho u dks O;FkZ gh xao k nsrs gSaA  ;fn geus 
ekuo  ;ksfu esa tUe fy;k gS rks gesa ekuo  lekt ds mRFkku esa igy  djuk p kfg,A 

;gh gekjs tho u dk lkj gS vkSj ;gh eks{k dk :i gSA  o kLro  esa eks{k ;gh rks gS vkids tkus ds ckn 
¼e`R;q ds ckn½ Hkh y ksx vkidks ;kn j[ ksaA  jDrnku vU; lHkh nkuksa ls c<+dj gS] D;ksafd blls fdlh ds 
tho u dks cp k;k tk ldrk gSA  blfy ,  gh bls egknku dgk x;k gSA  vr% gesa iz.k djuk p kfg,  fd gesa 
Hkh jDrnku djds jk"V ª ds mRFkku esa lgHkkxh gksrs gq,  fdlh ds izk.kksa dh j{kk djuk gSA 

 

 

  

  


